
Belegung kleine Halle

Zeit/Tag Mo. Mo. Die. Die. Mi. Mi. Do. Do. Fr. Fr.
09:00-09:30
09:30-10:00
10:00-10:30
10:30-11:00
15:00-15:30 Musik/ Tanzen Musik/ Tanzen Tischtennis
15:30-16:00 Frau Kühn Frau Kühn Jug../Erw.
16:00-16:30 Musik/ Tanzen Spiegelsaal Spiegelsaal
16:30-17:00 Frau Kühn ab 14:30 Uhr
17:00-17:30 Spiegelsaal
17:30-18:00 Judo
18:00-18:30 Allg.Sport Tischtennis Tischtennis
18:30-19:00 Bodyforming ½ Halle Bauchtanz Jug../Erw. Punktspiele 15:45 bis 19:15
19:00-19:30 Spiegelsaal Allg.Sportgr.
19:30-20:00 Stepp – 20:00 Uhr
20:00-20:30 Allg.Sport Allg.Sportgr. Tischtennis
20:30-21:00 BBP o. 50fit -im 14 

Tage Wechsel-
Erwachsene

21:00-21:30
21:30-22:00

AG Seniorengymnastik Gymnastik über Sportpark

ganze Halle
ab 08:30 – 09:30

Figurtraining  BBP Erwachsene/Punktspiele

Fr. Jähne

BBP

Stepp
Allg.Sport Tischtennis Allg. Sportgruppe

BBP

Allg. Sportgruppe

Kinderturnen  Gr. I

Gymnastik über Sportpark
ab 08:30 – 09:30

Tischtennis
Sonntag 10-12 Uhr freies Training


